
Pomazánka z Jihočeské nivy
10 minut náročnost

Máte rádi nivu a přemýšlíte nad rychlou svačinkou?

Máme pro vás super tip...

Ingredience
   1 malá cibule

   200 g Jihočeské nivy

   150–200 g tradičního Jihočeského pomazánkového

   vlašské nebo pekanové ořechy

Návod na přípravu:

Nivu nastrouháme nahrubo, cibuli a ořechy nasekáme najemno a přidáme pomazánkové máslo. Vše vidličkou

promícháme a podáváme společně s pečivem.


