
Pečené mrkvičky
s Madelandem

10 minut náročnost

Hledáte rychlou a fit svačinku? Co takhle opečenou

mrkev s táhnoucím se fit sýrem.

Ingredience

   6–8 ks mrkviček

   200 g sýru Madeland

   směs bylinek (tymián, rozmarýn, oregano)

   1–2 stroužky česneku

   olivový olej

Návod na přípravu:

Mrkvičky očistíme, česnek oloupeme a nakrájíme na plátky. Bylinky nasekáme nadrobno a smícháme s olivovým

olejem a česnekem. Mrkvičky poskládáme do pečicí mísy, potřeme směsí bylinek a dáme zapéct do trouby

předehřáté na 180 °C. Když zezlátnou, položíme na ně plátky sýru Madeland. Pár minut zapečeme a je hotovo.


