Spravna dvojka Lipanku
TVAROHOVYCH

@ 10 minut narocnost @ OO O

Prekvapte své znamé akamarady originalnim

dezertem, ktery ma navic minimum cukrd.

Ingredience

pro vanilkovy dezert:

20 g liskovych ofisku

10 g bortvek

1/2 limety

1 Lipanek TVAROHOVY vanilka 130 g

pro kakaovy dezert:

¢ 20 g nesolenych pistacii

1/2 hrusky

2 |zice hruskového dzusu

1 badyan

1 cela skofice

1/2 limety
1 Lipanek TVAROHOVY kakao 130 g

Navod na pripravu:
Pro vanilkovy dezert:

Vanilkového Lipanka tvarohového vkladame do nadoby. Zdobime bortvkami a ofiSky, zakapneme Stavou

z limety. Dozdobime nastrouhanou limetovou kirou.
Pro kakaovy dezert:

Hrusku zbavime slupky, nakrajime na plimésice a spole¢né se skofici a badyanem vilozime do panve.
Zakapneme dZusem a Stavou z limety. Panev opatrné lehce zahfivame. Jakmile se dZus odpafi, sundame ji ihned

z plamene. Kakaového Lipanka vkladame do nadoby a doplfiujeme vyloupanymi pistaciemi a horkymi hrudkami.

Dozdobime nastrouhanou limetovou kurou.




