Jahodova polévka
s Jihoceskou smetanou

@ 10 minut narocnost @ OO O

Hledate obéd, ktery vas v letnich dnech osvézi? Uz

nemusite. Studena ovocna polévka s mlékem je pfesné

to - a mnohem vic.

Ingredience

200 g jahod

100 g cukru

250 ml vody

Stava z pulky citréonu

JihoCeska smetana ke Slehani 33% 250 ml
piSkoty

listek maty

Navod na pripravu:
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Cukr svafime asi v pul litru vody a pfidame rozmackané a omyté jahody. Nechame pfejit varem a vse

rozmixujeme, vlijeme pfevarenou smetanu a citronovou Stavu. Provafime a nechame vychladnout. Do talife

nalijeme polévku a ozdobime piskoty a listkem maty.




