Kure na kari s Jiho€eskym
Nature dipem

@ 1 hodinu naro¢nost @@ @O

Mate svij osvédceny recept na grilované kure?
VyzkouSejte i ten nas, mohla by byt pfijemnou zménou.

Ingredience

¢ 150 g JihoCesky Nature bily jogurt Madeta
* 1 strouzek Cesneku

¢ pazitka

* 4 ks kufeci prsa

* 1 IZice kari kofeni

* 200 g JihoCeské smetany od Madety

e sul

* sezamova seminka na ozdobeni

* ryze basmati nebo pecivo

¢ alobal

Navod na pripravu:

V mise peclivé promichame kufeci maso, Jiho¢eskou smetanu, stl a kari kofeni. Nechame 30 minut marinovat.
Mezitim si pfipravime jogurtovy dip. JihoCesky Nature bily jogurt smichame se strouZkem prolisovaného ¢esneku,
najemno nasekanou pazitkou a Spetkou soli. Z alobalu udélame Ctyfi vétsi ,misticky*, do nich dame po jednom
kufeci prsa, ktera zalijeme smetanovou kari omackou. Alobal pevné uzavieme a peCeme v predehfaté troubé

na 180 °C nebo na grilu. Podavame posypané sezamovymi seminky s jogurtovym dipem a s ryzi basmati

nebo pec€ivem. Dobrou chut! :)




