
Zapečené hrušky
s Jihočeskou nivou

15 minut náročnost

Máte rádi sladko slané kombinace? Pak je tento recept

právě pro vás. 

Ingredience

   100 g Jihočeská niva 60 %

   4 hrušky

   hrst nasekaných vlašských ořechů

   4 snítky tymiánu

   4 lžičky medu

   sůl

   pepř

Návod na přípravu:

Hrušky opláchneme, rozkrojíme napůl a vydlabeme. Jihočeskou nivu nastrouháme nahrubo a smícháme

s hrstkou nasekaných vlašských ořechů, tymiánem, špetkou soli a pepřem. Hrušky naplníme směsí a dáme

zapéct na 170 °C. Zakápneme medem a podáváme.


