Bramborové siSky s makem
a Lipankem tvarohovym

@ 15 minut narocnost @@OO

Sisky s makem jsou pokrmem mladi nejednoho z nas.
Variantu s na8im  Lipankem  tvarohovym  tak

doporucujeme vyzkouset nejen détem.

Ingredience

¢ 130 g Lipanek tvarohovy

¢ 600 g brambory typu B

* 1 ks vejce

¢ 3petka soli

¢ 250 g hruba mouka

* mlety mak

¢ cukr moucka

* rozpusténé JihoCeské maslo

¢ suSené Svestky a brusinky

Navod na pripravu:

Brambory uvafime ve slupce, vychladlé je oloupeme a nastrouhame na jemno. Pfidame vejce, s(l, hrubou mouku
a vypracujeme tésto, které se nelepi. Z vypracovaného tésta vytvofime valecky, které vafime cca 7 minut

ve vrouci osolené vodé. Dle chuti posypeme hotové 3iSky makem, mouckovym cukrem, pfelijeme maslem,

ozdobime Lipankem, suSenymi Svestkami, brusinkami a miizeme podavat :)




