Masovo-syrové kuli¢ky

s rajéatovou omackou

@ 20 minut narocnost @@OO
Masové kulicky s rajskou omackou zna snad kazdy.

Jejich servirovani vS8ak mlzeme ozivit JihoCeskym

cottagem a kus kusem.

Ingredience

* 100 g Madeland

¢ 300 g mletého masa
¢ sladka paprika

¢ grilovaci kofeni

* hofcice

e sul a pepf

* maslo

* Kkus kus

* rajCatova omacka

¢ JihoCesky cottage natur 150 g

Navod na pripravu:

Smés mletého masa ochutime Izickou sladké papriky, grilovaciho kofeni a IZzi€kou plnotuéné nebo dijonské
hofcice. Do smési pfidame dale najemno pokrajeny syr Madeland a dochutime pepfem a soli dle chuti. Ve
dlikladné promichame a rukama vytvarujeme malé kuli¢ky, které smazime na panvi na rozpusténém masle. Vedle

si zalijeme horkou vodou 200 g kuskusu, ktery nasledné osolime a servirujeme na talif. Osmazené masové

kulicky se syrem servirujeme spolu s rajéatovou omackou, kuskusem a JihoCeskym cottage; zdobime petrzelkou.




