
Knäckebroty s ovocem
a Lipánkem

10 minut náročnost

Efektní recept pro supermámy, který stihnete v cuku

letu a děti se budou oblizovat:-)

Ingredience

   130 g Lipánka tradičního

   5 plátky knäckebrotů

   čerstvé ovoce ( mango, jahody, borůvky )

Návod na přípravu:

Ovoce opláchneme a nakrájíme na malé kostičky. Knäckebroty namažeme Lipánkem tradičním, poklademe

ovocem a podáváme.


